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INSTRUKCJA UZYWANIA
WHOSP - Szyna na dton i przedramie

OPIS PRODUKTU:
Szyna na dton i przedramie z mozliwoscig korekcyjnego ustawienia reki. Orteza posiada szerokie mozliwosci
zastosowania zaréwno u pacjentéw ortopedycznych jak i neurologicznych.

CECHY PRODUKTU:

Szyna, orteza nadgarstkowo-reczno-palcowa bez ujecia kciuka, mozliwos¢ indywidualnego dopasowania i zmiany
ustawien wraz z postepami leczenia i usprawniania - dzieki lekkiemu, aluminiowo-stalowemu stelazowi pokrytemu
pianka PVE, konstrukcja posiada usuwalng, miekka wyscidtke z separatorem palcéw, mocowanie za pomoca
szerokich tasm z rzepem, wersja uniwersalna.

ZASTOSOWANIE:

. Schorzenia nadgarstka, reki i palcéw, wymagajace podparcia oraz stabilizacji zaopatrywanego obszaru w
okreslonych ustawieniach korekcyjnych i/lub redukujgcych dolegliwosci bdlowe, zapalenia $ciegien, zesp6t
cies$ni nadgarstka, reumatoidalne zapalenie stawdw,

. profilaktyka przykurczow,

. uszkodzenia nerwéw obwodowych,

. zabiegi chirurgiczne.

ZAKtADANIE:
Przed zatozeniem lekarz lub fizjoterapeuta powinien dokona¢ wtasciwego, korekcyjnego ustawienia reki. Zatéz
szyne tak, aby obejmowata dton i przedramie. Zapnij tasmy stabilizujace.

Rozmiar S M L
Obwadd nadgarstka (cm) 6,5-8,0 8,0-9,5 9,5<

* Rozmiar ustala sie na podstawie pomiaru szerokosci reki na wysokosci stawdéw $rédreczno-paliczkowych

KONSERWACIJA:
Czystosc¢ produktu jest wazna dla rehabilitacji pacjenta. Orteze nalezy my¢ delikatnym mydtem i woda. Mozna go
réowniez pra¢ w delikatnych detergentach. Prosimy nie uzywac silnych chemicznych detergentéw i wybielaczy.

AR

Nieprzestrzeganie wtasciwej higieny osobiste], stosowanie niewtasciwych srodkéw piorgcych moze

n spowodowac otarcia lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozong potliwoscia i rozwojem flory
bakteryjnej. Nie nalezy stosowaé ortezy na zele i masci rozgrzewajace. Nalezy pamietad, ze
niewyptukane resztki detergentu mogg powodowacé podraznienia skéry oraz uszkadzaé materiat z
ktérego wykonano wyréb.

UWAGA!

OSTATECZNA DECYZIJE DOTYCZACA ZASTOSOWANIA | WYBORU ZAOPATRZENIA PODEJMUJE LEKARZ SPECJALISTA.
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INSTRUCTIONS FOR USE
WHOSP - Wrist and forearm splint

PRODUCT DESCRIPTION:
A splint for hand and arm. It has wide range of therapeutic uses, is suitable for patients with orthopedic and
neurological disorders.

PRODUCT CHARACTERISTICS:
Wrist and forearm splint, adjustable to patient’s needs and progress, light structure made of steel and aluminium
covered with PVE foam, removable, soft padding with fingers separator, hook-and-loop closure, universal version.

INDICATIONS:

. Wrist, hand and finger affections requiring support and stabilisation of the affected area in specified
corrective and/or pain reducing settings, sinew inflammation, carpal tunnel syndrome, rheumatic joint
inflammation;

. contractures preventive treatment;

. circumferential nerves injuries;

. surgery.

USE:
Before the first use, always consult your doctor or physiotherapist who should choose corrective position for the
hand. Put on the brace - it should cover the hand and forearm. Fasten stabilization straps.

Size S M L
Wrist circumference (cm) 6,5-38,0 8,0-9,5 9,5<

* Size based on hand measurement at the height of metacarpophalangeal joints.

CONSERVATION AND MAINTENANCE:
Product hygiene is important for patient’s rehabilitation. The brace should be washed with gentle soap and water.
It can be also washed with gentle detergents. Please, do not use the strong chemical detergents and bleaches.
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Not observing the rules of personal hygiene and washing the product with inappropriate detergents

ﬁ may result in skin abrasion or other discomfort related to perspiration and spread of bacteria. Please
do not use the product together with warming ointment or gel. After washing, rinse the product
carefully - residue detergent left in the product may cause skin vexation and damage of the orthosis
fabric. The product is not fireproof. Do not use close to the open sources of fire.

THE FINAL DECISION CONCERNING THE APPLICATION AND CHOICE OF THE EQUIPMENT BELONGS TO A
CONSULTANT.



