Wskazowki odnos$nie przechowywania

Produkt nalezy przechowywa¢ w suchym pomiesz-
czeniu w temperaturze pokojowej. Produkt nalezy
chronic¢ przed bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych oraz przed wilgocia.

Wskazowki odnosnie konserwacji

Czysci¢ ortezg wilgotng $ciereczkg z dodatkiem

tagodnych detergentow.

Material

Materiaty tekstylne: Elastan, Bawelna, Silikon,
Elastomer.

Gwarancja

Czas gwarancji okreslony jest przepisami
prawa.

Utylizacja

Produkt mozna utylizowaé wraz z normalnymi odpa-
dami z gospodarstwa domowego.

Storage information

The storage location should be dry and at room tempe-
rature. The product has to be protected against direct
sunlight exposure and humidity.

Cleaning information

Clean the brace with moist cloth using mild deter-
gents.

& A=K

Material
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Textile: Polyester, elastane, cotton, silicone,
elastomer.

Guarantee

The guarantee lies within the framework of the legal
regulations.

Disposal

The product can be disposed of with the normal
household waste.
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AS-15° Medical
Orteza odwodzaca staw barkowy

Dzigkujemy bardzo, ze zdecydowali si¢ Panstwo na produkty
firmy Meyra-Ortopedia. Nasz produkt spetnia wszystkie
przepisowe wymagania zgodnie z ustawa o produktach

medycznych.

Proszg przeczyta¢ uwaznie instrukcje uzytkowania i prze-
strzega¢ podanych wskazowek i zlecen. W przypadku
dalszych pytan pomoze Panstwu sprawujacy opieke lekarz,
sprzedawca lub nasza linia serwisowa on-line.

Opis produktu

Poduszka abdukcyjna stosowana jest do leczenia roznych
dolegliwosci w obrebie klatki piersiowej, stawu ramienne-
go oraz stawu tokciowego. Przedrami¢ spoczwa przy tym
pewnie w wyscielanej petli naramiennej, ktora przymocowna
jest za pomoca zaciskow do barkow i talii. Orteza zapewnia
utozenie stawu barkowgo w odwiedzeniu 150 i rotacji we-
wngetrznej. Dla zapewnienia komfortu petla naramienna jest
wyscietana. Poduszka abdukcyjna odchyla ramig¢ od ciatam
co wptywa pozytywnie na przyspieszenie procesu leczenia.

Wskazowki bezbieczenstwa

Pierwszego zatozenia omawianego produktu moga dokony-
wa¢ wylacznie przeszkolone do tego osoby, w przeciwnym
razie nie mozna gwarantowac za produkt. Podczas ustawie-
nia pas6w na rzepy nalezy zasadniczo uwazac na to, aby
nie byly one zbyt mocno napigte co zapobiega zapetleniu.
Produktu nie wolno stosowac jesli pacjent ma otwrte rany
w obrebie dziatania ortezy.
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As-15 Medical
arm sling with abduction cushion

Thank you very much for selecting a product of the Meyra-
Ortopedia Group. The product complies with all legal
regulations according to the Medical
Products Law.

Please read the directions for use carefully and

keep to the advice and recommendations given. Should you
have further questions please address the responsible physi-
cian, your local specialist dealer or our service hotline.

Product description

The abduction cushion with arm sling is used for the treat-
ment of diffrent indications in the area of shoulder, upper
arm and elbow. The fore arm steadily rests in a paddded
arm ling which is fixed around shoulder and waist with
quic-lock buckles. For a higher convenience the shoulder
strap is padded. The abduction cushion spreads the arm
from the body as required after e.g. rotator cuff surgery.
This position hastens the healing process.

Safty instructions

The first application of the product must be carried out by
special personnel trained on these kind of products as other-
wise the product liability cannot be guaranteed. Basically,
when adjusting the Velcro straps it has to be ensured that
they are not fastened too tight to avoid constrictions. The
product must not be worn on open wounds.



Wskazania

Jesli podczas uzytkowania ortezy odczuwasz dyskom-
fort, pojawia si¢ opuchlizna lub podraznienia skory
nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem lub
fizjoterapeuta.

Zakladanie

1. Pas naramienny nalezy luzno ustawi¢ i zapiac.

2. Przedramig nalezy umiesci¢ w odpowiednim
miejscu, przyczym kciuk uktada si¢ w petli bliskiej
ciala, a palce przeprowadza si¢ przez petle oddalo-
ne od ciala.

3. Pas podtrzymujacy nalezy nalozy¢ przez glowe
i stron¢ zdrowego ramienia i dopasowac bez
zaciskania.

4. Petle przedramienia przeprowadza si¢ dookota
obwodu zdrowej strony, a mocuje sie z tylnej
strony miejsca ulozenia ramienia i dopasowuje si¢
na odpowiednig dtugos¢.

5. Potokragta strona poduszki abdukcyjnej zostaje
dopasowana do leczonej czesci ciala, przy czym
zewngtrzny pas na rzep potaczony jest z pasem
podktadu ramienia.

Przeciwwskazania

Przy prawidlowym zastosowaniu nie zaobserwowano
zadnych przeciwskazan. Jesli petle przylegaja zbyt
silnie, mozne dojs¢ do dolegliwosci wywotanych zbyt
duzym dociskiem.

Uzycie zgodne z przeznaczeniem i zaleceniami
Poduszke abdukcyjng stosuje si¢ w przypadku lecze-

nia po zwichnigciu barku, artroskopii stawu ramienne-
go, stabilizacja stawu barkowego.

Indications

The abduction cushion is used after rotator cuff
surgery, injuries of ligaments, tendons and muscles on
shoulder, upperarm and elbow.

Application

1. Adjust the shoulder strap to wide length and
close it.

2. Lay the forearm into the arm rest, taking the thumb
into the bodt side loop and the fingers into the
loop on the body far side.

3. Place the fixiation straps over head and side of
the healthy shoulder and adjust them for a good
fit without constricions.

4. The forearm strap is laid around the waist of the
armrest and adjusted to the required length.

5. The semicircular side of the abduction cushion is
positioned to the body side and the outer Velcro
strap is connected with the Velcro strap of the
armrest.

Contraindications

Provided that the product is employed properly con-
traindications are not known. If the slings are too tight
pressure symptoms may evolve.

Employment according to purpose and indications
The abduction cushion is used in the case of treatment

after dislocation, arthroscopy, and for general stabili-
zation of the shoulder joint.

Dodatkowe wskazowki

* Produkt powinien by¢ noszony pod nadzorem
lekarza i przy przewidzianych przy tym obrazach
klinicznych choroby.

 Produkt przewidziany jest do jednorazowego
zaopatrzenia pacjenta.

» Niewlasciwe zastosowanie wyklucza odpowie-
dzialnos$¢ producenta za produkt.

* W przypadku pogarszania si¢ dolegliwosci nalezy
niezwlocznie poinformowacé lekarza.

» Laczne uzycie z innymi produktami wymaga
weczesniejszego uzgodnienia z lekarzem.

Dostarczane wielkosci

Further information

* The product should only be worn under the care of
a physician and for the intended clinical pictures.

* The product is intended for the treatment of one
patient.

» Improper application excludes the product liability
of the manufacturer.

 Should the symptoms aggravate a physician should
be consulted immediately.

* A combination with other products has to be agre-
ed with the physician in advance.

Available sizes

Wielkos¢/ Dlugos$é przedramienia/ Nr artykulu/
Size Forearm length Part No.
1 30-36 cm 2752011
2 36 -42 cm 27520 12
3 42 — 48 cm 2752013




