MAINTENANCE:
Remove the stays before washing.
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ATTENTION!
Not observing the rules of personal hygiene and washing the product with inappropriate detergents
0 may result in skin abrasion or other discomfort related to perspiration and spread of bacteria. Please
do not use the product together with warming ointment or gel. After washing, rinse the product
carefully - residue detergent left in the product may cause skin vexation and damage of the orthosis
fabric.

THE FINAL DECISION CONCERNING THE APPLICATION AND CHOICE OF THE EQUIPMENT BELONGS TO A

CONSULTANT.
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INSTRUKCJA UZYWANIA
MOTIVE - Orteza stawu kolanowego otwarta

Motive jest ortezg tzw. typu otwartego o szerokim zastosowaniu terapeutycznym. Wspomaga proces leczenia i
rehabilitacji w przypadku urazéw i dysfunkcji stawu kolanowego i jego okolicy, w stanach nie wymagajacych
opatrunku gipsowego lub w okresie doleczenia po zdjeciu unieruchomienia statego.

WSKAZANIA:

. Podostre i przewlekte zespoty bdlowe zwigzane z przecigzeniami i mikrourazami aparatu wiezadtowo-
migsniowego,

. Choroba zwyrodnieniowa stawu kolanowego i zwigzana z nig niestabilno$¢ stawu kolanowego,

. Stabilizacja po zabiegach operacyjnych w koricowej fazie leczenia czynnosciowego (doleczanie),

. Urazy i dysfunkcje bez koniecznosci unieruchomienia stawu (urazy wiezadet pobocznych-doleczanie).

PRZECIWWSKAZANIA:

° Stany wymagajace unieruchomienia gipsowego,

. Trudno gojace sie rany i owrzodzenia,

. Znaczne deformacje kosci ( niemozno$¢ dostosowania ortezy do stawu),
e Zylaki koriczyny dolnej.

OPIS PRODUKTU:

Produkt jest typem ortezy otwartej. Tutor zostat wykonany z nowoczesnej dzianiny dystansowej Air-X, elastycznej
i oddychajacej, posiada wciecie na rzepke wykoriczone lamoéwka i zamkniety dét podkolanowy. Boczna stabilizacje
stawu zapewniajg stalki z policentrycznymi zegarami umieszczone w zamknietych tunelach, ale czesciowo
odkrytych w miejscu zegara, co zapobiega marszczeniu sie ortezy. Stalki zapobiegajg przed niekontrolowanym
przeprostem w stawie kolanowym. Dodatkowa stabilizacje zapewnia system poprzecznych paskéw dociggowych.
Pasy sg zapinane o przeciwnym kierunku przebiegu w czesci gérnej (udowej) i dolnej (goleniowej).

INSTRUKCJA ZAKLADANIA:

1.  Rozpigc orteze.

2. Zatozy¢ na konczyne dolna, zaczynajac od tylnej powierzchni tak, aby dopasowac¢ wypetnienie dotu
podkolanowego.

3. ZapiaC orteze na rzepy na przedniej powierzchni koriczyny dolnej z uwzglednieniem wciecia na rzepke.

4.  Naciaggnac i zapig¢ poprzeczne paski dociggowe w czesci gornej, nastepnie dolnej ortezy i dostosowac site
docisku do wtasnych potrzeb.

Rozmiar 1 2 3 4 5
Obwadd uda (cm) 36-39 40-43 44 - 48 49 - 54 55-50

KONSERWACIA:
Przed praniem wyjac stalki.
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UWAGA!
Nieprzestrzeganie wtasciwej higieny osobistej, stosowanie niewtasciwych srodkéw piorgcych moze
ﬁ spowodowac otarcia lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozong potliwoscia i rozwojem flory
bakteryjnej. Nie nalezy stosowaé ortezy na zele i masci rozgrzewajace. Nalezy pamietaé, ze
niewyptukane resztki detergentu moga powodowac podraznienia skory oraz uszkadza¢ materiat z
ktérego wykonano wyréb.

OSTATECZNA DECYZJE DOTYCZACA ZASTOSOWANIA | WYBORU ZAOPATRZENIA PODEJMUJE LEKARZ SPECJALISTA.
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INSTRUCTIONS FOR USE
MOTIVE - Open knee brace

Motive is a wrap-around brace of multifunctional, therapeutic use. It effectively supports treatment and
rehabilitation for injuries and dysfunctions around the knee joint, in cases not requiring immobilisation.

INDICATIONS:

. Repetitive, subacute pain related to strain injury and micro-injury of muscles and ligemants,
. Gonarthrosis and knee joint instability,

. Stabilization after injury during the final phase of functional treatment,

. Injury and dysfunction which do not require knee,

. Immobilization (lateral ligament injuries).

CONTRAINDICATIONS:

. Conditions which reguire cast immobilization,

. Long-healing wounds and ulcers,

. Significant bone deformations (brace cannot be adjusted to the joint),
. Lower extemity varicose vain.

PRODUCT DESCRIPTION:

It is made of advanced, breathable Air-X knitted multidirectional elastic fabric, the orthosisensures suitable
comfort of use. Equipped with patellar opening and covered popliteal fossa. Polycentric hinges with stays provide
lateral stabilisation. Additional, vertical straps improve stabilization.

PRODUCT ADJUSTMENT:

1.  Unfasten the brace.

2. Putiton the lower limb, so as to place the patella in the contoured orifice.

3. Fasten The straps. Tighten the straps adjusting the stabilizing force to individual needs.
4.  Remove the stays before washing.

Size 1 2 3 4 5
Thigh circumference (cm) 36-39 40-43 44 - 48 49 -54 55-50




