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INSTRUKCJA UZYWANIA
Stabilizator stawu kolanowego

Stabilizator stawu kolanowego marki Qmed Pharma nadaje sie zaréwno do celéw sportowych — chroni i usztywnia
staw kolanowy, jak i do celdw rehabilitacyjnych — pomaga w leczeniu uszkodzonego lub nadwyrezonego stawu
kolanowego.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA:
. Przecigzenie wynikajace z obcigzen wysitkowych.
. Zmniejszenie dolegliwosci bélowych poprzez kompresje stawu.
° Profilaktyka wystepowania urazu.
. Wzmocnienie aparatu wiezadtowego stawu kolanowego.

INSTRUKCJA ZAKLADANIA:
. Opaske naciggnac¢ od dotu na wysokos¢ stawu kolanowego.
. Nie stosowac bezposrednio na rany lub uszkodzong skére.
. Stosowanie opaski skonsultowac z lekarzem.

KONSERWACIA:

Pra¢ recznie w temp. 40°C z dodatkiem delikatnych $rodkéw pioracych np.: dla wtékien syntetycznych. Nie
prasowad, nie chlorowag, suszy¢ w stanie luznym.
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WYROB WIELOKROTNEGO UZYCIA

DOPASOWANIE ROZMIARU:

Rozmiar S M L XL
Obwadd stawu kolanowego (cm) 27 -33 30-38 39-45 46 - 49

OSTATECZNA DECYZJE DOTYCZACA ZASTOSOWANIA | WYBORU ZAOPATRZENIA PODEJMUJE LEKARZ SPECJALISTA.
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INSTRUCTIONS FOR USE
Knee joint brace

TO BE USED FOR INJURIES

The Qmed Pharma knee brace is suitable for both sports purposes - it protects and immobilizes the
knee joint, and for rehabilitation purposes - it helps in the treatment of damaged or strained- knee
joint.

INDICATIONS FOR USE:
. Strain resulting from exercise loads.
. Reduction of pain by compressing the joint.
. Prevention of injuries.
. Strengthening of the ligamentous system of the knee joint.

HOW TO PUT ON THE BRACES:
. Pull the brace over the knee joint.
. Do not put it directly onto wounds or damaged skin.
. Consult a physician regarding the use of the brace.

MAINTENANCE:
Hand wash at 40°C with mild detergents, e.g. for synthetic fibres. Do not iron, do not chlorinate, dry

loose.
REUSABLE PRODUCT.
SIZE SELECTION:
Size S M L XL
Knee joint circumference (cm) 27-33 30-38 39-45 46 - 49

THE FINAL DECISION REGARDING THE APPLICATION AND SELECTION OF EQUIPMENT IS MADE BY A SPECIALIST
PHYSICIAN.



