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Splint for palm and forearm with thumb spica
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Orteza powinna by¢ zawsze stosowana zgodnie z zaleceniami
lekarza lub fizjoterapeuty.

Orteza po raz pierwszy powinna by¢ zaktadana i dopasowywana
przez wykwalifikowany personel medyczny.
Ustawienia zakresu katowego ruchu powinny by¢ aplikowane
zgodnie z zaleceniami lekarza lub fizjoterapeuty.

Jesdli podczas uzytkowania ortezy odczuwasz dyskomfort,
pojawia sie opuchlizna Ilub podraznienia skéry nalezy
natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub fizjoterapeuta.

A

Wskazania:

Schorzenia nadgarstka, srédrecza, palcéw wymagajace unieruchomienia,
stabilizacji i odcigzenia zaopatrywanego obszaru. Zabiegi chirurgiczne,
zapalenia Sciegien, zespot ciesni nadgarstka, uszkodzenia nerwodw
obwodowych oraz CUN (z porazeniem koriczyny), reumatoidalne
zapalenie stawodw, profilaktyka przykurczow.

Opis produktu:

Orteza nadgarstkowo-reczno-palcowa z ujeciem kciuka. Szyna zapewnia
funkcjonalng pozycje reki i nadgarstka. Wyscietana miekka,
hypoalergiczng dzianing zapewniajagcg komfort uzytkowania. Zapinana
przy pomocy tasm rzepowych.

Instrukcja zaktadania:

Pamietaj o wtasciwym doborze rozmiaru, co zapewni wtasciwe dziatanie
ortezy.

Utz dion i przedramie na szynie. Zapnij tasmy stabilizujagce.

Konserwacja :

Wyscidtke mozna prac recznie w bardzo tagodnych srodkach piorgcych w

temperaturze do 35°C, nie chlorowaé, nie pra¢ chemicznie, nie wykrecaé,

nie odwirowywacé, wycisng¢ delikatnie przed suszeniem. Suszy¢ z dala od

sztucznych zrédet ciepta. Suszyé w postaci roztozonej. Nie prasowad
UWAGA

A Nieprzestrzeganie wifasciwej higieny osobistej, stosowanie
niewtasciwych $rodkéw pioracych moze spowodowaé otarcia

lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozong potliwoscig i

rozwojem flory bakteryjnej. Nie nalezy stosowac ortezy na zele i

masci rozgrzewajace. Nalezy pamietac, ze niewyptukane resztki

ATTENTION!
A The brace should be used according to the instructions given by

the doctor or physiotherapist.

When used for the first time, the support should be put on by the
experienced health-care personnel.

Before the first use, please, read the user’s manual carefully.

If you feel discomfort while using the brace, in case of swelling or
other skin problems, please, consult a doctor or physiotherapist.

Indications:

Wrist, hand and fingers disease which require support and stabilization in
specific corrective and/or pain reducing positions. Tendon inflammation,
carpal tunnel syndrome, rheumatic joint inflammation, contractures
preventive treatment, circumferential nerves injuries, surgery.

Product description:

A splint for wrist, palm with a thumb hold. The splint assures the
functional positions of wrist and hand. The soft hypoallgeric pad provides
for comfort, fasten with Velcro belts.

Use:
Please remember to choose the proper size of orthosis to have good
treatment. Put hand and forearm on the splint and fasten the Velcro belts.

Maintenance:
The pad can be washed up by hand in lukewarm water using mild
detergents. Do not chlorinate, do not whirlpool. Wring gently before
drying. Dry in a distance of artificial sources of heat. Do not iron.
ATTENTION
A Not observing the rules of personal hygiene and washing the
product with inappropriate detergents may result in skin
abrasion or other discomfort related to perspiration and spread
of bacteria. Please do not use the product together with
warming ointment or gel. After washing, rinse the product
carefully - residue detergent left in the product may cause skin
vexation and damage of the orthosis fabric.

detergentu mogg powodowac¢ podraznienia skéry oraz
uszkadza¢ materiat z ktérego wykonano wyrdb. @ ﬁ ;‘El ® @ c €
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Szerokos¢ dtoni* (cm)
Width (cm) 6-7 7-8 8-9 9-10

*Szeroko$¢ dtoni na wysokosci stawow srédreczno-palcowych (cm)
*hand width at the height of metacarpophalangeal joints

OSTATECZNA DECYZJE DOTYCZACA ZASTOSOWANIA | WYBORU ZAOPATRZENIA PODEJMUJE LEKARZ SPECJALISTA
THE FINAL DECISION CONCENRING THE APPLICATION AND CHOICE OF THE EQUIPMENT BELONGS TO A MEDICAL SPECIALIST.

Producent/Manufacurer: mdh sp. z 0.0., Ul. Maratoriska 104, 94-007 £6dz, tel. +4842 6748384, www.mdh.pl, www.gmedbymeyra.pl.
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